APTAMIL SL
Lata 800g

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA

Formula infantil para lactentes e de seguimento para lactentes e criancas de primeira infancia destinada a necessidades
dietoterapicas especificas com restricao de lactose. Com DHA e ARA, nucleotideos e taurina.

Indicacdes: alimentacao de lactentes necessidades dietoterapicas especificas com restricdo de lactose (diarreia persistente e/ou
intolerancia a lactose)

Faixa etéaria: lactentes e criancas de primeira infancia, de O a 36 meses de vida.

Reconstituicdo: 1 colher-medidarasa (aproximadamente 4,3g de p6) para cada 30ml de 4gua quente previamente fervida.

Apresentagao: Lata de 800g Quantidade para 1 mamadeira

Idade da crianca Agua previamente fervida (ml) Aptamil SL: n° de colheres-medida* Niimero de mamadeiras por dia
Rendimento: ;ii’lm'; ]‘-‘;] i g
Lata 800g: 4136 kcal / 6202 ml - 62 porgoes | s mas 5 s -

3" més 180 b 5

425! més n 1 4

A partir do 6+ més 70 7 34

Distribuic&o Macronutrientes: GohemedonmpomGete S0dent.

Carboidratos (45%): 100% xarope de glicose*
Proteinas (8%): 100% Caseina
Lipidios (47%): 99% gordura vegetal e 1% gordura animal (fonte de DHA)

*fonte de maltodextrina
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Infoimagae Nufycional

-

INFORMAGAO NUTRICIONAL
100 g |100 ml 100g |100 ml

Valor energético (kcal) 517 | 67 Vitamina B1(mg) 0,39 | 0,05
Carboidratos (g) 58 | 7,5 Vitamina B2 (mg) 078 | 01
Aclcares totais (g) 83 | 12 Niacina (mg) 34 | D43
Aclcares adicionados (g) 9,3 12 Acpantoténico(mg)| 26 | 0,33
Sacarose (g) 0 0 Vitamina BG (mg) 031 | 0,04
Lactose (g) 0 0  Biofina (ug) 14 | 18
Proteinas (g) 10 | 1,3 Acfélico (pg) 70 | 89
Gorduras totais (g) 27 35 \Vitamina B12 (pg) | 0,85 | 0,11
Gorduras saturadas (g) 12 1,5 Calcio (mg) 426 | 55
Gorduras trans (g) 0 0  Cloreto (mg) 319 | 41
Gorduras poli-insaturadas (g) 49 | 06 Cobre (ug) 326 | 42
Omega 6 (g) 4 | 05 Femo(mg) 61 | 0,79
Ac linoleico (g) 39 | 05 Fosforo (mg) 234 | 30

A araguiddnico (ARA) (g) 009 | 001 lodo(pg) 93 12

Omega 3 (mg) 792 | 101 Magnésio (mg) 40 5
Ac linolénico (mg) 719 92  Manganés (mg) 035 | 0,04

Ac docosaexaenoico (DHA) (mg) | 55 7  Potassio (mg) 506 65
Fibras alimentares (g) 0 0 Selénio (ug) 76 | 098
Sadio (mg) 132 | 17 Zinco (mg) 44 | 0,56
Vitamina A (pg) 428 | 55 Colina (mg) 7% | 10
Vitamina D (pg) 93 1,2 Taurina (mg) 41 53
Vitamina E (mg) 06 1,2 Nuclectideos (mg) 25 3.2
Vitamina K (ug) 35 45  Carnitina (mg) 7 09
Vitamina C (mg) 65 83 Inositol (mg) 29 38

4 DANONE

N\ ONE PLANET . ONE HEALTH

Data de Atualizacao: 24/01/2024 Material técnico cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. Proibido reproducao total e/ou parcial



INGREDIENTES

Xarope de glicose, 6leos vegetais (6leo de
palma, dleo de canola, 6leo de coco, 6leo
de girassol alto oleico e dieo de girassol),
caseinato de calcio*, maltodextring, citra-
to trissddico, citrato de potassio, fosfato
de aldo tribdsico, cloreto de magnésio,
hidrogénio fosfato dipotdssico, cloreto de
potassio, @rbonato de cdlcio, cloridrato
de L-disteina, dleo de peixe, ﬂeo de

NAO CONTEM GLUTEN. ALERGI-
(0S: CONTEM DERIVADOS DE
LEITE, DE SOJA E DE PEIXE.

O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido como fonte exclusiva de
alimentacao, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou mais.

As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importancia de ingerirem uma dieta equilibrada com
todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais.

As méaes devem ser alertadas que 0 uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o aleitamento materno,
particularmente quando se deseja manter ou retornar 8 amamentacao; seu uso inadequado pode trazer prejuizos a salde
do lactente, além de custos desnecessérios.

As mées devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do preparo dos substitutos do
leite materno na sadde do bebé.

Cabe ao especialista esclarecer previamente as maes quanto aos custos, riscos e impactos sociais desta substituicao
para o bebé.

E importante que a familia tenha uma alimentaco equilibrada e que sejam respeitados os habitos culturais na introducdo
de alimentos complementares na dieta do lactente, bemn como sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares
saudaveis.
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