APTAMIL PEPTI
Lata de 400g

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA

Formula Infantil em pd, com 100% proteina extensamente hidrolisada do soro do leite, adicionada de exclusivos Prebiéticos Danone
Nutricia - 0,8g/100mL de scGOS/IcFOS (9:1). Contém DHA e ARA (LCPUFAs) e nucleotideos.

Indicagdes: Alimentacdo de lactentes desde o nascimento até os 36 meses de vida, com alergia & proteina do leite de vaca (APLV) e
sem quadro diarreico e/ou acometimento do trato gastrointestinal.

Faixa etaria: lactentes e criancas de primeira infancia, de O a 36 meses de vida.
Reconstituigdo: 1 colher-medida rasa (aproximadamente 4,5 g de p6) para cada 30 ml de 4gua quente previamente fervida.

Quantidade para 1 mamadeira

Idade da Agua previamente Aptamil PEPTI: Numero de mamadeiras
crianca fervida (ml) n2 de colheres-medida* por dia

12 e 22 semana 90 5 6

32 e 42 semana 120 4 5

22 més 150 5 5

32 més 180 6 5

42 e 52 més 210 7 4

A partir do 62 més 210 7 3-4

*(ada colher-medida contém aproximadamente 4,5 g de pé.

Apresentacio/Rendimento:
Lata: 400g ~ 29 porcdes de 100ml ~ 2963 ml ~2015kcal
Distribuicdo energética: 503kcal/100g

Perfil de macronutrientes:

Carboidratos (41%): 60% maltodextrina, 40% lactose

Proteinas (10%): 100% proteina extensamente hidrolisada do soro do leite.

Lipidios (47%): 99% de 6leos vegetais (palma, canola, coco e girassol) e cerca de 1% de 6leo de peixe. Com adi¢do de ARA na
concentragéo de 0,2% e de DHA na concentragdo de 0,2% dos lipidios totais

Fibras (2%): 100% soluveis (90% FOS e 10% GOS) % DANONE
N
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Infoimacas Nuicianal,

INGREDIENTES INFORMAGAO NUTRICIONAL
Proteina extensamente hidrolisada de soro
de leite*, maltodextrina, Gleas vegetais 100 g [100 ml 100 g {100 ml
(Gleo de palma, dleo de canola, dleo de Valor energético (kcal) 503 | 68  Vitamina C (mg) 61 83
(oco, dleo de girassol), fibras alimentares Carboidratos (g) 52 | 7 ViaminaB1(mg) | 037 | 0,05
(galacto-oligossacarideos e fruto-oligossa- Aclicares totais (g) 25 | 35 VitaminaB2(mg) | 0,74 | 01
(a"deos)’.mﬁamdecam tribasico,cloreto Aglicares adicionados (g) 8 11 Niacina (mg) 32 | 043
de potdssio, leo de peixe, cloreto de mag- i 29 A R STREER
nésio, citrato trissodico, oleo de Morterella actose (g) 9 Acpantoténico (mg)| 24 | 0,
alpina, carbonato de calcio, dloreto de Sacarose (g) 0 0 VitaminaB6(mg) | 029 | 0,04
colina, dcido L-ascérbico, taurina, L-ascor- Proteinas (g) 12 1,6 Biotina (ug) 16 | 22
bato de sddio, sulfato ferroso, mio-inositol, Gorduras fotais (g) 26 35  Acfolico (ug) 66 9
sulfat(; d}aa iin(oi'[ifja'l diéSOdi(O (fje Ufar:dina 5 Gorduras saturadas (g) 11 1,5 VitaminaB12 (ug) | 13 | 0,18
monoiosiato, Citiding >-monoiosiato, ace- P
tato de DL-alfa-tocofera, adenosina 5-mo- Gorduras frans (9) 0 | 0 Célo(mg) ol Bl
nofosfato,saldiss6dico de inosina S-mono- G9rduras poli-insaturadas (g) 43 | 06 Cloreto (mg) 303 | #
fosfato, L-carnitina, nicotinamida, D-panto- Omega 6 (g) 34 | 05 Cobre(ug) 24 | 40
tenato de calcio, sl dissddico de guanosina Ac linoleico (g) 34 | 05 Fermo(mg) 43 1059
5- monofosfato, D-biotina, sulfato cuprico, Ac araquidénico (ARA) (g) 01 | 001 Fosforo (mg) 189 | 26
dcido N-pteroi-L-glutémico, paimitato de Omega 3 (mg) 683 | 93 lodo(ug) 88 | 12
i, ) ol tiaile, danoiaei: A inolénico (mg) 621 | 84 Magnésio (mg) 37 | 51
ra,doridrato de doreto de tiaming, rbofla- Ac docosaexaenoico (DHA) (mg) | 49 6,6 Manganés (mg) 006 | 0.01
vina, colecalciferol, cloridrato de piridoxina, . - d = : :
sulfato de manganés (), iodeto de pots- Fibras alimentares (g) 59 | 08 Potassio (mg) b4 | 15
sio, fitomenadiona, selenito de sddio, Fruto-oligossacarideos (FOS) (g) 0,6 0,1 Selénio (ug) 8.8 1,2
emulsificante ésteres de mono e digliceri- Galacto-oligossacarideos (GOS) (g) | 53 | 0,7  Zinco (mg) 37 | 05
deos de dcidos graxos com dcidos citricos. Sodio (mg) 150 | 20  Colina (mg) 72 | 98
Vitamina A (ug) 388 | b3  Taurina (mg) 39 | 52
Vitamina D (ug) 94 | 13 Nucleotideos (mg) 24 | 32
' ' xasdendiasivn: Vitamina E (mg) 8 1,1  Camitina (mg) 13 1
Vitamina K (pg) 35 | 47 Inositol (mg) 23 32
O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido como fonte exclusiva de
alimentacao, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou mais.
As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importancia de ingerirem uma dieta equilibrada com
todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais.
As maes devem ser alertadas que o uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o aleitamento materno,
particularmente quando se deseja manter ou retornar @ amamentacao; seu uso inadequado pode trazer prejuizos a salude
do lactente, além de custos desnecessérios.
As maes devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do preparo dos substitutos do
leite materno na saude do bebé.
Cabe ao especialista esclarecer previamente as mé&es quanto aos custos, riscos e impactos sociais desta substituicdo
para o bebé.
E importante que a familia tenha uma alimentacdo equilibrada e que sejam respeitados os habitos culturais na introducao
de alimentos complementares na dieta do lactente, bem como sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares
saudaveis.
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