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INTRODUCAO

ESTE € 0 SEU GUIA PESSOAL DE RPOIO RO QIHGH()STICO E
TRATAMENTO DA APLV: ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA.

Aqui, vamos abordar os principais tépicos presentes na jornada da APLY, que vem se tornando
cada vez mais comum no Brasil e no mundo.*?

Para nés da Danone, levar conteudo de qualidade,
sempre embasado na ciéncia, é fundamental. € isso
que nos move e constroi a nossa historia de cuidado e
confianca ha 25 anos no Brasil.*®

LINHA ALERGIA
DANONE NUTRICIA BRASIL
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DE CONFIANCA
Nno TRATAMENTO
ANOS or APV N0 BRASILE S

“\. | +de 45 anos de
{ pesquisa e inovacado?®

~ +de 600 publicacoes
' em periddicos de
imunidade e alergia*®
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+ de 175 estudos
228 com formulas
de aminodcidost®
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CENARIO ATUAL DAS ALERGIAS'ALIMENTARES™®

1 A CADA
18 PACIENTES

apresenta alergia alimentar. *
QUESTIONARIO Problema Alergia alimentar
CONDUZIDO fie saude aumentou

v, pIRE 9,478 " 10 VEZES
5 REGIOES

Atraso no diagnostico,
diagnadstico incorreto e
tratamento inadequado ainda

geogrdficas do Brasil estimou DIAGNOGSTICO sdo frequentes em
uma incidéncia e prevaléncia H P E n H S Sl
de APLV de 2,2% e 5,4%,

respectivamente, dentro de 5 00/ dos casos sdo

uma amostra de 9.478 0 diagnosticados.

pacientes.t’
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“Quantos médicos diferentes vocé
visitou ate ter o diagnostico de APLV?18
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UMA PESQUISA FEITA
PELA VEJA SAUDE
EM PARCERIA COMA

DANONE TRAZ DADOS 18% 30% >8%
IMPORTANTES SOBRE A um DOIS TRES
APLV NO BRASIL.
or mais de g E
p3 médicos i e .
QUATRO Ccinco SEIS OU
MAIS
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O QUEE IA

Aleitamento

Definida pela presenca de Convivio materno
i ini i com animais
sintomas clinicos relacionados et L

a uma resposta imune anormal

do hospedeiro apds a ingestdo
de alguma proteina alimentar. . alimentos
' . I FATORES EorTi fermentados
€ um efeito adverso a saude RELACIONADOS A Eociol
decorrente de uma resposta REDUCAO
imune especifica, que ocorre DO RISCO DO
de forma reproduzivel na DESENVOLVIMENTO 2
exposicdo a um determinado r DE Fl‘LIEI%gIFIl‘E’ -
i 1-9 ’ :
alimento. J RGIAS
F4 - f Castanhas
l.":-l -'.'
"
Adequada 4
introducdo .-"!
alimentar F 4 .
F Soja
Leites e
derivados
g q*
F | F Ovo
d Consumo F S
i maior de .
J fibras -.“JI . 1.._
-"I : Parto
. | RELACIONADOS Parto
; Peixes @ A0 AUMENTO
' 5':533; DO RISCO DO
f - DESENVOLVIMENTO
q Exposicdo a 1-9.19
f prebidticos II,'- DE ALERGIA Hipotese da
que contribuem i Higiene
paraa i
modulacdo |
da microbiota
Uso de Ser filho
Amendoim j antibioticos Unico/pouco
e antidcidos convivio social
= Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. ;
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EDIFEEREHCH ENTRE ALERGIA A PROTEINA DO
LEITE DE VACA E INTOLERANCIA A LACTOSE*>2°

ALERGIA A PROTEINA x INTOLERANCIA

DO LEITE DE VACA A LACTOSE

Reacdo do sistema Ma digestado do

imunoldgico a e 0 que @? carboidrato do leite
proteina do leite (lactose)
Durante o primeiro QUGﬂdO pode 8o, A partir dos 5-6
ano de vida surgir? “h’ anos de idade*
Sim Tem cura? Ndo**
Proteina do Nutriente a
leite de vaca ’ﬁ, ser excluido @ toctose

Sintomas de pele ]
gastrointestinais, | . Sintomas Sintomas
respiratorios e dificuldade T presentes gastrointestinais
de ganho de peso/altura

I [ — @ s . e — — e

* Rara em lactentes, mais presente em adultos.
**Com excecgao da intolerancia secundaria a lactose.
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ALERGIA A LACTOSE NAO EXISTE!

Os termos corretos sao:

ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA (APLV)

INTOLERANCIA A LACTOSE

Elas sdo DIFERENTES e o0 seu tratamento também

ACESSE O
VIDEO: APLV X
INTOLERANCIA

A LACTOSE

09 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
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CLASSIFICACAO DAS ALERGIAS ALIMENTARES € SUAS MANIFESTACOES CLINICAS™®

MEDIADA
POR IGE

Reacodes cutdneas: urticdria, angioedema
e rubor

Reacoes gastrintestinais: edema e
prurido de Idbios, lingua ou palato, vomitos
e diarreia

Reacoes respiratdrias: broncoespasmo,
coriza e rinoconjuntivite alérgica

Reacoes sistémicas: anafilaxia e choque
anafildtico

Reacdes imediatas:

tipicamente ocorrem em minutos (ou até
2 horas) apos a exposicéo ao alimento
envolvido

NAO MEDIADA
POR IGE

o ey, S =

Reacodes cutdneas: dermatite de contato

Reacdes gastrointestinais: Irritabilidade,
cOlicas, vémitos, refluxo, recusa alimentar
ou aversado, fezes amolecidas tipo diarreia,
sangue ou muco nas fezes, constipacdo

ou disquesia (esforco para evacuar),
desconforto abdominal, flatuléncia dolorosa

Reacoes sistémicas: baixo ganho de peso/
insuficiéncia ou parada do crescimento

Exemplos clinicos:

e Sindrome da enterocolite induzida por
proteina alimentar (FPIES)

e Sindrome da protocolite induzida por
proteina alimentar (FPIPS)

e Sindrome de enteropatia induzida por
proteina alimentar (FPE)

Reacoes tardias: usualmente ocorrem
entre 2 a 72 horas apos a exposicdo ao
alimento envolvido

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.

Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.

MISTA

.

Reacdes cutdneas: dermatite atdpica

Reacbes gastrointestinais: esofagite
eosinofilica (EoE), gastrite eosinofilica,
gastroenterite eosinofilica

Reacdes respiratorias: asma

Reacdes mistas: assim como as ndo
mediadas por IgE, podem demorar de horas
até dias para se tornarem clinicamente
evidentes

6 GUTRICIA
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COMO E FEITO O DIAGNOSTICO DA APLV*

Suspeita clinica

Sintomas, historia clinica, exames
quando necessdario

Dieta de exclusdo

Teste de provocacdo
oral (TPO)

Confirmacao de diagnostico
e inicio de tratamento
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COMO € FEITO O DIARGNOSTICO DA APLV™*

Existem exames para detectar a APLV?

O caminho mais seguro para um diagnostico assertivo da APLV é a dieta de exclus@o + teste de
provocacdo oral. Porém, em alguns casos, é possivel realizar exames para contribuir nesse diagnostico.
A determinacdo da IgE especifica auxilia apenas na identificacGo das alergias alimentares mediadas por
IgE e nas reacoes mistas.

Testes diagnoésticos

para APLV

Teste cutdneo

Dosagem de IgE
sérica especifica

Dieta de exclusdo
+ TPO

-_'-«._ == -!ﬂ'"-
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FORMULAS HIPOALERGENICAS??

A dieta de exclusdo da mde, com preservacao do aleitamento materno, deve ser a primeira opc@o nessa jornada. No entanto,
quando ndo for possivel, quais sdo as diferentes formulas existentes para auxiliar no tratamento da APLV/?>10

@ Ndo recomendado para APLV o Recomendado para APLV

i Lol s

* 9
Proteina intacta Proteina parcialmente Proteina extensamente Aminodcidos livres
(com e sem lactose) hidrolisada g hidrolisada (Unico 100% eficaz)
= (com e sem lactose)
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SINTOMAS DA APLV

Refluxo Sintomas
Gastroesofagico'92223 sistémicos’?

VVomitos, nduseas, recusa alimentar,
arqueamento de tronco e ganho ponderal

Anafilaxia: sintomas que envolvem dois ou
mais sistemas (gastrointestinal/cutGneo/

insuficiente. respiratdrio) ou queda na pressdo/fraqueza
muscular, em minutos ou apenas algumas
. hor i n m o leite.
Sintomas oras depois do contato com o leite
cutdneos?924.25 i
Dermatite atdpica: lesdo de pele com placas ) Sm,tqm‘-l'i
esCamosas, espessas e escurecidas na respiratorios™

Face, parte de trds dos joelhos, pescoco e
cotovelos.

Urticdria: placas em relevo, manchas
avermelhadas que causam coceira e inchaco.

Congestdo nasal, dificuldade para respirar,
tosse cronica, sintomas respiratorios agudos
que podem estar associados a sintomas

gastrointestinais e/ou cutdneos.

Baixo ganho
ponderall917.26
Lactente com dificuldade de ganho

de peso associado ou ndo a sintomas
gastrointestinais e/ou cutdneos.

Colica*#7

Choro frequente/continuo (3 horas/dig,
3x/semana). Irritabilidade importante.
Presenca de outros sintomas
gastrointestinais ou cut@neos.

Proctocolite928
Fezes espumosas,
mucossanguinolentas
e colicas abdominais.

Enteropatiq?927.28

Diarreia sem sangue,
md-absorcdo, déficit ponderal.

Constipacdo? 92230

Constipacdo persistente, refratdria a
tratamentos habituais. Presenca de outros
sinais e sintomas sugestivos de APLV.

e— 14 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /'S, (
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IDENTIFICACAO DE SINTOMAS
coLICA

Quando pensar em APLV?

A suspeita de APLV pode estar associada a frequéncia,
persisténcia e combina¢do de outros sintomas, como:3+3

e \/6mitos;

* Ma aceitacdo alimentar;
e Diarreig;

 Constipacao;

e Sintomas dermatoldgicos, principalmente
dermatite atdpica.

VE)JA MAIS SOBRE
ESTE SINTOMA
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Colica do lactente?®
(disturbios gastrointestinais funcionais)

Choro varidvel (apresentacGo circadiana)
predomina no final da tarde/inicio da noite

Mamadas reqgulares em aleitamento
natural/boa aceitacao de férmula*

Regurgitacoes leves ou
moderadas/sem registros de vomitos

Ganho ponderal adequado

Aparéncia saudavel

Evacuacoes de padrdo regular

Colica decorrente de APLV3>

Choro excessivo por longos periodos, tanto
em hordrio diurno quanto noturno

Mamadas dificultosas em aleitamento
natural/ma aceitacGo da férmula infantil*

Regurgitacoes volumosas/ocorréncia de
nduseas e vomitos

Desacelaracdo do ganho ponderal
ou perda de peso

Expressdo facial “chorosa”, palidez,
adinamia e distensdo abdominal

Fezes com excesso de muco, estrias
de sangue, extremamente ressecadas
ou diarreicas

*MNa impossibilidade do aleitamento materno.

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicao/reproducao total e/ou parcial.
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REFLUXO0 GASTROESOFAGICO l—\
IgE nGo |

Quando pensar em APLV?

Os sintomas de refluxo gastroesofagico (RGE) podem ser
decorrentes de APLV quando persistentes/frequentes e/ou
associados @;3>38

e \/dmitos propulsivos;

e Regurgitacoes mais frequentes;

* Ma aceitacdGo alimentar;

e Choro excessivo;

* Arqueamento do tronco;

e Desaceleracdo do ganho ponderal.

VEJA MAIS SOBRE
ESTE SINTOMA

— 17 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. Cr) N
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Manifestacoes
clinicas

Choro

Requrgitacoes

—————

\VOomitos

Dificuldade alimentar

. ——

Estado nutricional

Postura anomala
Aparéncia

Manifestacoes
extradigestivas

RGE
fisiologico3>-3738

Curtos periodos de
tempo. Ex.: apos as
mamadas

Moderadas e pouco
volumosas

Muito ocasionais

Ausente

Adequado

Ausente

Saudavel

Ausentes

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.

RGE decorrente
de HPLV35,37,38

Periodos mais prolongados
e de dificil consolo

Mais frequentes e em volumes
maiores

Presentes e mais frequentes

Muito frequente

Desaceleracdo ou perda de peso

Arqueamento do tronco

Distensdo abdominal,
palidez e irritabilidade

Tosse, estridor laringeo,
chiado no peito

G @-UTRICIA
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CONSTIPACAO3338

Quando pensar em APLV?

Atencdo para sintomas associados,
persistentes e/ou frequentes:

'; g

Inicio do quadro de constipacdo logo apés a
introducdo de formula a base do leite da vaca, na
impossibilidade do aleitamento materno;

Quadro sintomatoldgico expressivo de constipacGo
ndo responsivo as medidas dietéticas que
promovem ingestdo adequada de fibras;

Ocorréncia de constipacdo intestinal associada

a outros sintomas de APLV, tais como:
dermatite atépica, vomitos, manifestacoes
respiratorias, baixa aceitacdo alimentar com
comprometimento nutricional.

19 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.
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~ mediada

e

VEJA MAIS SOBRE
ESTE SINTOMA
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NAUSEAS E VOMITOS?53°

Quando pensar em APLV?

Apesar de vomito e nduseas funcionais serem desordens
raras, cada vez mais se reconhece que podem ser
sintomas incapacitantes.

|dentificar fatores desencadeantes pode ser fundamental para o
diagnostico e tratamento preciso:

e Prevencdo de gatilhos;
e \/Omito inexplicado pelo menos 1x/semang;

e Ndusea idiopdtica que ocorre vdarias vezes por semana
na auséncia de uma causa orgdnica identificdvel.

S— 20 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /'S
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URTICARIAL-9%40

IgE
- mediada

Quando pensar em APLV?

Quando os sintomas incluem:

e Eritema;
e Pdpulas;
e Prurido cutdneo.

Definicdo: € caracterizada pela presenca de pdpulas eritematosas bem
delimitadas na pele, de contornos geograficos com halo central e, em
geral, intensamente pruriginosas.

e As lesdes resultam do extravasamento de liquido oriundo de
pequenos vasos junto a derme superficial;

* As alergias alimentares estdo relacionadas a 20% dos casos de
urticaria aguda e a menos de 8% das urticdrias crénicas;

e Pode ser um sintoma inicial de anafilaxia em cerca de 90% dos

pacientes que evoluem para essa reacdo mais grave;
VEJA MAIS SOBRE

e Sdo reacoes de tipo mais imediato, ocorrendo em até 2 horas apos ESTE SINTOMA
a ingestdo do alimento.

e 21 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G N
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DERMATITE ATOPICA-%41

Quando pensar em APLV?

Quando os sintomas incluem:
* Pele seca escamosa;
e Prurido;
e Erupcoes bolhosas;
e Dificuldade para dormir;
* Infeccoes de pele devido a friccoes e arranhoes.

* Acomete regioes como couro cabeludo,
bochechas, bracos e/ou pernas

Definic@o: Manifestacdo alérgica mais pruriginosa, podendo levar
a escoriacoes, assumindo uma distribuicGo caracteristica em dobras.

e Pode acometer pacientes a partir dos 2 meses de idade. Sua
prevaléncia é maior em criancas cujos pais tém doencas alérgicas;

e Em geral, hd uma associacdo de mais de uma condicdo clinica, RS
como asma e rinite alérgica; ESTE SINTOMA

e A disfuncdo da barreira epitelial é vital para a concomitancia da
dermatite atopica.

e 22 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G N
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ANGIOEDEMA™-24

Quando pensar em APLV?

Quando os sintomas incluem:

e Edema de pdlpebras;

e Edema de ldbios e lingua;
e Edema de mados e pes;

e Edema de saco escrotal;

* 0 edema das vias respiratérias superiores pode causar desconforto
respiratorio e estridor, podendo haver obstrucdo;

* 0 edema dos intestinos pode causar nduseas, vomitos, dor
abdominal com cdlicas e/ou diarreia.

Edema (geralmente localizado) do tecido subcutdneo decorrente
do aumento da permeabilidade vascular e do extravasamento do
liquido intravascular.

e Mediado por mastdcitos em mais de 90% dos casos;
e Geralmente é acompanhado por urticdria aguda;
e O edema geralmente é assimeétrico e levemente doloroso.

— 23 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
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VEJA MAIS SOBRE
ESTE SINTOMA
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ANAFILAXIA942

Quando pensar em APLV?

Reacdo de hipersensibilidade aguda, potencialmente fatal, que
envolve a liberacGo de mediadores dos mastacitos, basofilos e
recrutamento de células inflamatérias.

A anafilaxia é altamente provavel quando qualquer um
dos trés critérios abaixo for preenchido:

1. Doenca de inicio agudo com envolvimento da pele, tecido
mucoso ou ambos e, pelo menos, um dos seguintes sintomas:

e Comprometimento respiratério (ex.: dispneia, sibiléncia, broncoespasmo,
estridor, reducdo do pico de fluxo expiratorio, hipoxemia);

e Reducdo da pressdo arterial ou sintomas associados de disfuncGo
terminal de 6rgdo (ex.: hipotonia [colapso], sincope, incontinéncia).

2. Dois ou mais dos seguintes sintomas que ocorrem

rapidamente apds a exposicdo a provavel alérgeno:
a. Envolvimento de pele-mucosa;
b. Comprometimento respiratorio;
c. Reducdo da pressdo sanguinea ou sintomas associados;
d. Sintomas gastrointestinais persistentes (ex.: célicas abdominais, vomitos).

3. Reduc@o da press@o sanguinea apds exposica@o a alérgeno:

a. Lactentes e criancas: pressao sistélica baixa para a idade especifica ou
maior do que 30% de queda na pressao sistélica.

e 24 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.
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VE)JA MAIS SOBRE
ESTE SINTOMA
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DIFICULDADE DE CRESCIMENTO 21725 I—\
| Mista

ﬂmdo pensar em FIPLV‘._'

Criancas com APLV possuem déficit de peso para
estatura 7x maior do que aquelas sem alergia.

30% a 40% das criancas com APLV apresentam
dificuldades alimentares e 24% delas evoluem com
déficit de peso para a idade (“Faltering Growth").

Fatores de risco:
e Escore-z de P/E ou E/I <-2;

e Estagnacdo do ganho de peso e/ou estatura em mais de
2 percentis e 1 escore-z nas curvas de crescimento;

e Dificuldades alimentares;

e Exclusdo de leite de vaca;

e Alergias multiplas;

e Alergias alimentares e apresentacdo de eczema atopica;

- . VE)JA MAIS SOBRE
e \/eganos e vegetarianos; ESTE SINTOMA

e Qutras restricoes por motivos diversos.

— 25 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G N
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FLUXOGRAMA DE DIAGNOSTICO: NO CASO DE SINTOMAS SUSPEITOS DE APLV*?

EXCLUSAO COMPLETA DO ALERGENO

ALEITAMENTO NA IMPOSSIBILIDADE DO
MATERNO ALEITAMENTO MATERNO
—-TI'I— “
DIETA DE EXCLUSAO DIETA DE EXCLUSAO
DA MAE (FEH OU FAR)
l- ——— - T—_li
TESTE DE TESTE DE
DESENCADEAMENTO DESENCADEAMENTO
1 I y - |
EXCLUI CONFIRMA EXCLUI CONFIRMA
APLVY19 APLV?YS APLV?®® APLV?®®

T Ir

*Asma e rinite

MANTEM DIETA
DE EXCLUSAO

eDermatite atépica

DA MAE o
+ e Urticaria aguda
SUPLEmgnTHCﬁO *Angioedema
DE CALCIO

e Enteropatia
*Proctocolite

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicao/reproducao total e/ou parcial.

VANTAGENS DO USO

DE FAA NOS CASOS NAO
IgE MEDIADOS*3

*100% eficaz, exclusdo completa
do alérgeno

*Rdapida remissdo de sintomas
* Melhor custo-efetividade

*Diagnédstico em apenas
4 semanas

1"‘“‘:

i ———

*Andfilaxia
*EoE

e Persisténcia dos sintomas
em uso de FEH

« Déficit nutricional
e Alergias moltiplas
*FPIES com baixo ganho

de peso
*Dermatite atdpica
moderada/grave o ml

*Diagnostico nos casos
ndo Igé mediados em
sintomas inespecificos
e persistentes?®



66% das criancas com APLV n@o adquirem tolerancia até os 2 anos de idade e
45% ateé os 5 anos de idade.”
Por isso, é importante garantir o tratamento adequado, afinal:

nutricionais diferentes. >+

Ctacrentes SN QUL criancas

PALADAR PALADAR
Indiferente Seletivo |
——————————————————————— —_—
PROTEINA PROTEINA
Dieta menos proteica - Dieta mais proteica
N —————————————eer” —_—
850 kcal 1300 kcal
——— —
CALCIO CALCIO
400 mg 600 mg
Bl
e 27 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. @@TRICIA

Proibida a distribuicdo/reproducao total efou parcial. ~ DanoNe | LictwsromieimTon
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NOVO ROTULO | NOVA FORMULA™ NOVO ROTULO | MESMA FORMULA* NOVOS ROTULOS | MOVAS FORMULASH

Substituto odequado Misturo hipercolérica com Suplemento infantil hipercalérico com
do leite paro crioncas consisténcla de colher = 1,7 kcal/g*, prebiéticos para criongas com APLV = 1,27 kcol/mL.
com APLYL0-24 Para lactentes e crioncas com Nos sobores Bounilha e Morongo®*®*1430

APLV (>6 meses)it14

S— 28 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de satde. G
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONe

@TRICIA
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Linha Alergia e Linha Gastro

DANONE NUTRICIA

Guiade
Produtos

Diagnostico e Tratamento da APLV

Disturbios Gastrointestinais Funcionais
e Queixas Associadas**

LINHA ALERGIA
DANONE NUTRICIA BRASIL

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.
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. I8 NEOCATE LCP

Férmula infantil para lactentes e de sequimento para lactentes e/ou criancas de

primeira infancia com alergias alimentares a base de aminodcidos livres.t= ¢

LCP

* Diagndstico nos casos de sintomas
inespecificos/suspeitos de APLV;

* Esofagite eosinofilica;

 Dermatite atépica moderada a grave;
* Alergias multiplas;

* Andfilaxig; [l

e Persisténcia dos sintomas com uso de
formula extensamente hidrolisada.
T —

6 Diluic@o
1 colher-medida (4,6 g de po)
para cada 30 mL de dqua.
Sequir conforme o modo de
preparo descrito no rotulo.

Beneficios nutricionais:**43

* Unica 100% eficaz;
* Rdpida remissdo dos sintomas;

¢ Melhor custo-efetividade.
—

@ Faixa etdria
De O a 36 meses de vida.

@ Apresentacdo
Lata de 400 q.
Aminodcidos
Livres
i e
DIAGNOSTICO - -
€ TRATAMENTO a *
DA APV -
\_/

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial.

Indicacdo:** =0

Densidade energética:
67 kcal/100 mL

Proteinas: 1,9 g/100 mL
(100% aminodcidos livres)

Carboidratos: 7,4 g/100 mL
(100% xarope de glicose)

Lipidios: 3,4 g/100 mL
(100% dleos vegetais)
31% TCM

Contém DHA e ARA

ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO QR CODE:

@ GUTRICIA

DANONe LIFE-TRANSFORMING NUTRITION



PREGOMIN PEPTI

Foérmula infantil para lactentes e de sequimento para lactentes e criancas de primeira

infGncia com proteina extensamente hidrolisada do soro do leite e isento de lactose.l 4!

Indicac@o:!?

e Lactentes com Alergia a Proteina do
Leite de VVaca com acometimento do trato )
gastrointestinal e/ou md-absorcdo; ( oy Proteinas: 1,8 g/100 mL

» Sintomas leves a moderados, como: asma (1.00% P extensamente
e rinite, urticaria aguda, angioedema, hidrolisada do soro do leite)
dermatite atdpica leve, enteropatia e
enterecolite.

Densidade energética:
66 kcal/100 mL

Carboidratos: 6,8 g/100 mL
(100% xarope de glicose)

e ————

Q Diluicdo )
1 colher-medida (4,3 g de po) Beneficios nutricionais:

Lipidios: 3,5 g/100 mL
para cada 30 mL de dgua. P g m

(50% oleos vegetais)

Sequir C(()jnforme 0 deOI de * Tolerabilidade e palatabilidade 50% TCM
:51-5
preparo descrito no rotulo. comprovadas; - Contém DHA e ARA
e Com 50% de TCM, que auxilia nos
Faixa etdria quadros de mad-absorcdo.?t >3-4

@ Apresentacdo
Lata de 400 g.

tProtel'no : ACESSE A TABELA
extensamente NUTRICIONAL

hidrolisada NO OR CODE:
% o0

, o
DIARGNOSTICO -
€ TRATAMENTO L

DA APV Isento de
lactose

31 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /& (
e . - . \ NUTRICIA
Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



-\ | PREGOMIN PLUS

1 Formula infantil para lactentes e de seqguimento para lactentes e criancas de primeira
DANCHve m inf@ncia destinada a necessidades dietoterdpicas especificas com proteina extensamente
Drelgnm|n hidrolisada com restri¢@o de lactose e com 1 kcal/ml. Com DHA e ARA e nucleotideos.
PLUS 1 keal/ml Isento de lactose e sacarose.
S ——
::r""‘”’l'ﬂd-mh;ﬂhh

VIR RS ey oM RIS
B rnas Rl e Al
Kbz, [Fivten

v

Indicacdo:! 1!

* Desaceleracdo do crescimento/
crescimento péndero-estatural )
insuficiente (Falha de Crescimento) ¢ Uy Proteinas: 2,69/100mL

e baixa/pouca tolerabilidade oral 9 (100% proteina extensamente

em lactentes com APLV. hidrolisada do soro do leite)
e Substituto adequado do leite na

Densidade energética:
1 kcal/ml

& bilvicio persisténcia da APLV em criancas Cur?oidrutos: 11 g/100 mL
e . B acima de 1 ano. 74 (85% xarope de glicose

de dqua previamente fervida.
Sequir conforme o modo de - - .
preparo descrito no rotulo. Beneficios nutricionais: Lipidios: 5,1 g/100 mL

(98% Oleos vegetais*,

Faixa etdria erllggjlf/r?]lf_t)”entes em menor volume ﬁ? 1% Qleo de peixe,
De 0 a 36 meses de vida. Nutricionalmente ajustado para e 1% Oleo de Mortierella alpina)
° * A 0
. extens@o da jornada da APLV Conteém 40% de TCM
@ Apresentacdo (1° FEH para criangas 1+)

Lata de 400 g. ) * 40% de TCM, que contribui para
Proteina

melhor aproveitamento energético
extensamente

hidrolisada * RestricGo de Lactose ACESSE A TABELA

* Boa Osmolaridade NUTRICIONAL
% o0 — NO QR CODE:

: b T
DIAGNOSTICO -
€ TRATAMENTO L -

DA APV Isento de
lactose

e— 32 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /3, (
- - S ~ ; \ NUTRICIA
: Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



(q APTAMIL PEPTI

Férmula infantil para lactentes e de sequimento para lactentes e criancas
de primeira infGncia com proteina extensamente hidrolisada do soro do leite,

com lactose e prebidticos (0,8 g/100 mL de scGOS: IcFOS 9:1).1-921

Indicac@o:!?

e Lactentes com Alergia a Proteina do Leite
de Vaca (APLV) e sem quadro diarreico;>>>’

e Tratamento de sintomas leves a
moderados da APLV.21->861

Densidade energética:
66 kcal/100 mL

Proteinas: 1,6 g/100 mL
(100% proteina extensamente
hidrolisada do soro do leite)

Carboidratos: 7 g/100 mL
(60% maltodextrina e 40% lactose)

Beneficios nutricionais:

& Dilvicdo

1 colher-medida (4,5 g) * Tolerabilidade e palatabilidade

para cada 30 mL de dgua. comprovadas - contribuem para maior Lipidios: 3,5 g/100 mL
Seguir conforme o modo de aceitacao;>>>’ (99% 51e0s vegetais e
preparo descrito no rétulo. * A mais préxima do leite materno -

1% de dleo de peixe)

com lactose e prebidticos, que contribuem Contém DHA e ARA

para maior absorc@o de cdlcio e modulacdo

da microbiotq.21~861
—

eee®

@ Faixa etdria
De 0 a 36 meses de vida.

@ Apresentacdo

Lata de 400 q.
Proteina ACESSE A TABELA
extensamente NUTRICIONAL
hidrolisada NO OR CODE:

% o0

DIAGNOSTICO "’, *

€ TRATAMENTO Q p

DA APV

Com Lactose

e— 33 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /& (
- - S ~ ; \ NUTRICIA
: Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



NEOADVANCE

Substituto adequado do leite a base de aminodcidos para criancas

que permanecem com APV 1 10-14.21

NeoRduance

T — Indicacdo:
» Substituto adequado do leite para

criancas com APLV;!

* Alergia a Proteina do Leite de Vaca
persistente;!

Densidade energética:
100 kcal/200 mL

o e = LT R e s |
4 e MRS [F & TRE

Proteinas: 2,8 g/100 mL
(1L00% aminodcidos livres)

e Alergias multiplas.t
e

Carboidratos: 12 g/100 mL
(100% xarope de glicose)

& Beneficios nutricionais:
Q Diluicdo 3
1 colher-medida (7,3 g) e Unico 100% eficaz que atende as Lipidios: 4,6 g/100 mL
para cada 30 mL de dqua. recomendacoes nutricionais da crianca (100% 6leos vegetais)
Seguir conforme o modo de com alergia a partir de 1 ano;**04= 32% TCM
preparo descrito no rotulo. * Adequado ao paladar da crianca Contém 6mega-3
com APLV.#

Criancas até 10 anos.

@ Apresentacdo

Lata de 400 q.

ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO OR CODE:

TRATAMENTO

DE CRIANCAS

COMm APV

_ : 34 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. 6 GUTRICIA

Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



NEOFORTE

Suplemento infantil para criancas com APLV. 1 10-14.21

NecForte

S TP

1 g

Indicacdo: ==} Densidade energética:

==y 127 kcal/100 mL
* Seletividade alimentar/reducdo do S
apetite e aceitacdo alimentar;*>°

« Déficit nutricional e desaceleracéio no Proteinas: 3,9 /100 mL

[ ' ganho de peso;?s° (100% aminodcidos livres)
. : -'*F *1 colher-medida = aprox. 7'3 g b Hlerg|0 d PI’OtEI'nG dO LE|te de VGCG
a2 4 de pd. Cada colher-medida requer ersistente;! =3 )
i aprox. 22 mL de dgua para E)Hl i ali Jltiola.t L5 Carboidratos: 14 g/100 mL
reconstituicdio na diluiciio-padréio. ergia alimentar multipla. ¥ (100% xarope de glicose)
@ Dilvicio @ Faixa etaria - e Lipidios: 5,9 g/100ml
Vide tabela Criancas até Beneficios nutricionais: A28 (100% 6leos vegetais)
abaixo. 10 anos. 33% TCM
e Com nutrientes essenciais para o : o
Apresentacdo crescimento e desenvolvimento de criancas Contéem 6mega-3
Lata de 400 g. com alergia e recuperacdo na curva de
crescimento;t<t
Agua morna ° de colheres- Volume ;]%%rl'}lgggg'ggcgiscﬂgﬁgt‘é@'om na ACESSE AS TABELAS NUTRICIONAIS NOS OR CODES:
previamente medida* reconstituido - ’ BAUNILHA MORANGO

fervida (mL) aproximado (ml) * 100% eficaz e o Unico com sabor, 0 que

contribui para melhor adesdo; +2+>0

90 4 (29,2 110 o~

(329 * Sem adicdo de sacarose.*!
110 5(36,5 q) 135
180 8 (58,4 q) 220

TRATAMENTO
DE CRIANCAS

COm APW

% : 35 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /3 (
- e . ~ . \ NUTRICIA
- Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



NEOSPOON

Mistura em consisténcia de colher para lactentes e criancas com APLV

a base de aminodcidos livres. 1101421

Beneficios nutricionais: Faixa etdria 6-12 meses | 1-3 anos
e Sem sabor: versatilidade para uso nas N° col.-medida 6 8
preparacoes de receitas;**°
» Textura cremosa (consisténcia de colher), 50 mL 60 mL
estimulando o desenvolvimento motor;*>°
. - 75q¢ 97g
e Consumo insuficiente de
1 .1,10-14,21,50
nutrientes; . o . Proteinas (100% >5 3
* Suplementacdo de cdicio, proteinae aminodcios livres) <g g
a o outros nutrientes para rapida recuperacdo
Diluicdo 6 a 12 meses nutricional.:10424>9 Carboidratos* 19g 25 g
6 colheres-medida (aprox. 27,6 g
de po) para cada 50 mL de dagua. ————————————— g 0
Sequir conforme modo de preparo 2:2:::'3:9(:&?5/)0 524 70qg
descrito no rétulo.
——
*Xarope de glicose desidratado, amido pré-gelatinizado, sacarose.
0 Diluicdo acima de 12 meses
8 colheres-medida (aprox. 37 g
de pd) para cada 60 mL de agua.
Obs.: Sequir conforme o modo de
preparo descrito no rétulo.
@ Faixa etdria ® Apresentacio HCESHSSTFI-!{ITCTC?FE;?_
A partir do 6° més. Lata de 400 q. NO OR CODE:
TRATAMENTO
DE LACTENTES
€ CRIANCAS
com APWV
f; : 36 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G GUTRICIA

Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



(g APTAMIL AR

Formula infantil para lactentes e de seguimento para lactentes destinada a

necessidades dietoterdpicas especificas espessada com goma Jatai.?*

Indicacao:

Densidade energética:
66 kcal/100 mL

* Lactentes com refluxo e regurgitacdo.®3

Proteinas: 1,3 g/100 mL
(Proteina intacta - soro

Com goma Jatai que traz: do leite/caseina: 20/80)

* Dupla eficacia comprovada na reducGo
de episaddios de refluxo e requrgitac@o;3*’

* Superior viscosidade vs. amido;®3°

Carboidratos: 8,3 g/100 mL
(100% lactose)

@ pilvicio _ * Fibra solGvel, que contribui para melhor
1 colher-medida rasa padrdo evacuatorio.®®’ Lipidios: 3,1 g/100 mL
(aproximadamente 4,7 g de —

(99% oleos vegetais, 1% dleo
de peixe)
Contém DHA e ARA

po) para cada 30 mL de dqua.
Sequir conforme modo de
preparo descrito no rétulo.

-

Faixa etdria
De 0 a 12 meses de vida.

@ Apresentacdo

Latas de 400 g e 800 g.

ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO QR CODE:

DISTURBIOS

GASTROINTESTINAIS

FUNCIONAIS

_ : 37 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. 6 GUTRICIA

Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



1colher-medida rasa
(aproximadamente 4,6 g de pd)
para cada 30 mL de dqua.
Sequir conforme modo de
preparo descrito no rétulo.

I
De 0 a 36 meses.

BEn

s

,
Lata de 800 g.

DISTURBIOS
GASTROINTESTINAIS

FUNCIONAIS

APTAMIL SENSITIVE ACTIVE

Férmula infantil para lactentes e de sequimento para lactentes e criancas de primeira
infGncia com proteinas lacteas parcialmente hidrolisadas do soro do leite.?!

Indicacao:

e Lactentes com cdlica e constipacdo; —

* Disturbios gastrointestinais funcionais
e queixas associadas. 5859

Beneficios nutricionais:

« Acido Graxo Beta-2 Palmitico: contribui [
para reducdo da formacdo dos sabdes de 1 4
cdlcio, indutores da constipacdo;®71 =

e Exclusivos Prebidticos Danone Nutricia
0,8 g/100 mL de scGOS/IcFOS (9:1)
contribuem para a modulacdo da
microbiota e melhora do padrdo
evacuatorio;’%’3

* Proteina parcialmente hidrolisada do
soro do leite: contribui para otimizar a
digestibilidade em casos de lactentes
com queixas gastrointestinais
associadas;’#+7>

* Reducdo de lactose: contribui para ACESSE A TABELA
a diminuicdo da producdo de gases e NUTRICIONAL
distensdo abdominal.?158 NO QR CODE:

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. Cr) @-UTRICIA

Proibida a distribuicao/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSFORMING NUTRITON



g APTAMIL SL

Férmula infantil para lactentes e de sequimento para lactentes e criancas de primeira

infancia destinada a necessidades dietoterdpicas especificas com restricdo de lactose.?17®

Indicacao:

e Lactentes com necessidades
dietoterdpicas especificas com restricdo
de lactose (diarreia e/ou intolerGncia @
lactose).”®

Densidade energética:
66 kcal/100 mL

]

Proteinas: 1,3 g/100 mL
(100% caseina)

"

Carboidratos: 7,3 g/100 mL
(100% maltodextrina)

Beneficios nutricionais:

o0 ®

Q Diluicéio . Flg)rmulogﬁo que contribui para a reducdo
g : da frequéncia de evacuacoes e diarreia, N
%G;?éi?%gndeodr:]deanrtgsg 3gde além de recuperacdio da mucosa intestinal;’s L!rldlos. 3,59/100 mL
po) para cada 30 mL de dgua.  Manutencdo/ganho de peso adequado do (CO e(t3§ VeDg:[E]GISg]RH
Seguir conforme modo de lactente;”® ontem .
preparo descrito no rétulo. » Menor osmolaridade da categoria
(150 mOsmol/1).2

De 0 a 36 meses.

@ Apresentacdo

Latas de 400 g e 800 g.

ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO QR CODE:

DISTURBIOS

GASTROINTESTINAIS

FUNCIONAIS

= 39 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G GUTRICIA
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ly APTAMIL SOJA 2

Férmula infantil de sequimento para lactentes e criancas

de primeira infGncia a base de soja.l4!

Indicacado:

e Lactentes com restric@o G lactose e/ou
proteinas lacteas;* 77’8

* Intolerdncia a lactose e galactosemia; 7”78

* Casos de alergias alimentares IgE
mediadas acima de 6 meses;* 7778

e Opcdo Familiar.””-’8

Densidade energética:
68 kcal/100 mL

Proteinas: 1,7 g/100 mL
(100% proteina vegetal -
proteina isolada de soja)

Carboidratos: 8,1 g/100 mL

QB m

(100% maltodextrina)
@ pilvicéo
1 colher-medida (4,6 g de pd) S
para cada 30 mL de dqua. L|p|d;o§. 3,2 9/100 _mL
Seguir conforme o modo de (100% oleos vegetais)
preparo descrito no rétulo. Contém 6mega-3
Faixa etdria
De 6 a 36 meses de vida.
Apresentacdo
Latas de 400 g e 800 q.
ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO QR CODE:
f; ; 40 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G GUTRICIA
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MILNUTRISOJA

P6 para preparo de bebida a base de soja.*4?

Indicacao:

e Criancas com restric@o G lactose e/ou
proteinas lacteas;'’7-’8

* Intolerdncia a lactose e galactosemia;’”78

e Tratamento de criancas com alergia
alimentar a proteina do leite de vacg, do
tipo Ig€ mediada;*- 7778

e Opcdo Familiar;””-7®
@ Dilvicdo e [sento de proteinas ldcteas.?*

Densidade energética:
67 kcal/100 mL

Proteinas: 3,3 g/porcdo
(100% proteina isolada de soja)

Carboidratos: 17 g/porc@o
(100% maltodextrina)

e

6 colheres-medida ou — Lipidios: 5,9 g/porcéio
3 colheres de sopa cheias BRI "
(28 g) em 180 mpL de dqua. (100% oleos vegetais)
Seguir conforme o modo de Contem 6mega-3
preparo descrito no rétulo.
Faixa etdria
A partir de 3 anos.
Apresentacdo
Lata de 800 g. ACESSE A TABELA
NUTRICIONAL
NO QR CODE:
= 41 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. G GUTRICIA

Proibida a distribuicdo/reproducao total e/ou parcial. DANONE | LIFETRANSEORMING NUTRITION



Linha Rlergia
Danone Nutricia /3 (;.ITRICIF-\

LIFE-TRAMEF QRMIMG HUTRITIEON

Caminhando juntos para ajudar a transformar
avida de lactentes e criancas com APLV:,

= -

NOVOS ROTULOS | MESMAS FORMULAS NOVOS ROTULOS | NOVAS FORMULAS ‘

A linha mais

Diagnostico e tratamento recomendada Tratamento de
de loctentes com APLV 12 Pra Liatomatts crioncas com APLY 11014

Linha Rlergia Danone Nutricia.
Cuidado e confianca na APLV, para uma inf@ncia como deve ser.'14

LINHA ALERGIA
DANONE NUTRICIA BRASIL

— 42 Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude. /3 (UTRICIA
: Proibida a distribuicdo/reproducao total efou parcial. ~~ DanoNe | LictwsromieimTon


ZIEGLEMI
Nota
incluir pregomin plus


Referéncias
bibliograficas

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente aos profissionais de saude, obedecendo
rigorosamente a Portaria n° 2051/01, a Resolugdo RDC n°222/02, Lei 11265/06 e decretos que a
regulamentam. Proibida a dlstrlbmgao a outros publicos e reprodugcao total ou parcial. E pr0|b|da
a utilizacao desse material para realizagao de promog¢ao comercial. A prescricao dos produtos é
de competéncia exclusiva de médicos e/ou nutricionistas, sendo proibida a indicacao pelo profis-
sional de enfermagem e farmacéutico.

Os produtos mencionados NAO CONTEM GLUTEN

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicao/reproducao total e/ou parcial.
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0800 727 8027 - Demais localidades
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DANONE ATENDIMENTO
AO CONSUMIDOR
0800 701 7561

X dac@danone.com

iv (NUTRICIA

LIFE-TRANSFOREMING MUTEIT N
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Material técnico-cientifico destinado exclusivamente a profissionais de saude.
Proibida a distribuicao/reproducao total e/ou parcial.
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