
NEOFORTE (sabor baunilha/morango)
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Substituto adequado do leite, à base de 
aminoácidos livres, para crianças que 

permanecem com APLV, com 1 kcal/mL1

NEOADVANCE

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

90 3 105 18

180 6 210 9

240 8 280 6

360 12 420 4

Suplemento infantil à base de aminoácidos 
livres, para crianças que permanecem 

com APLV, com 1,27 kcal/mL1

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

180 8 220 6

110 135 105

Fórmula infantil e de seguimento para 
lactentes e crianças de primeira infância, 
destinada a necessidades dietoterápicas 

específicas, com 0,6 kcal/mL1

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

Neocate LCP
400 g

Pregomin
Pepti 400 g

Aptamil Pepti
HMO 800 g

30 1 35 9386 170

60 2 70 4643 85

90 3 100 3128 56

150 5 170 1817 34

180 6 200 1514 28

120 4 140 2321 42

NEOCATE LCP - PREGOMIN PEPTI
APTAMIL PEPTI HMO

Mistura para preparo em consistência 
de colher, à base de aminoácidos livres

NEOSPOON

1 colher-medida:
4,6 g de pó.

Diluição padrão

60

50

11

14

Rendimento da lata
 (porções)

Quantidade
de água

(mL)

8

6

Número de
colheres- 
-medida

97

75

Quantidade
de mingau

(g)

6 a 12
meses

1 a 3
anos

400 g

Fórmula infantil e de seguimento para 
lactentes e crianças de primeira infância, 
destinada a necessidades dietoterápicas 
específicas com proteína extensamente 
hidrolisada, com restrição de lactose e 

com 1 kcal/mL1

PREGOMIN PLUS

45 2 50 39

90 4 100 19

135 6 150 13

180 8 200 10

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g
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1 colher-medida 
(aprox. 4,6 g pó) para 
cada 30 mL de água.

Diluição padrão

1 colher-medida 
(aprox. 4,3 g pó) para 
cada 30 mL de água.

Diluição padrão

6 colheres-medida 
(aprox. 28 g pó) para 
cada 180 mL de água.

Diluição padrão

Neocate LCP: 1 colher-
-medida (aprox. 4,6 g)
para cada 30 mL de água.

Pregomin Pepti: 1 colher- 
-medida (aprox. 4,3 g)
para cada 30 mL de água.

Aptamil Pepti HMO: 
1 colher-medida (aprox. 
4,7 g) para cada 30 mL
de água.

Diluição padrão

Para 100 mL:  4 colheres-
-medida (20,4 g) + 90 mL 
de água. 

1 colher-medida (aprox. 5,1 g 
pó) para cada 22,5 mL de 
água.

Diluição padrão

Para 210 mL: 
6 colheres-medida (43,8 g) 
+ 180 mL de água. 

1 colher medida (7,3 g pó) 
para cada 30 mL de água.

Diluição padrão

Para 110 mL: 
4 colheres-medida (29,2 g) 
de + 90 mL de água.

Diluição padrão
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A quantidade de água pode ser alterada para aumentar ou diminuir 
a consistência, conforme orientação do médico ou nutricionista.

Material técnico-científico destinado exclusivamente a profissionais da saúde, obedecendo rigorosamente à Portaria nº 2051/01, à Resolução RDC nº222/02, à Lei 11265/06 e aos Decretos que a regulamentam. 
Proibida a distribuição a outros públicos e a reprodução total ou parcial. É proibida a atualização deste material para realização de promoção comercial.

APTAMIL SENSITIVE ACTIVE

Aptamil Sensitive Active:
1 colher-medida (aprox. 4,6 g)
para cada 30 mL de água.

Diluição padrão

Rendimento da lata (porções)

Aptamil Sensitive Active 800g

173

86

57

43

34

28

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

30

60

90

120

150

180

1

2

3

4

5

6

35

70

100

140

170

200

APTAMIL SL 

Aptamil SL: 
1 colher-medida (aprox. 4,3 g) 
para cada 30 mL de água.

Diluição padrão

APTAMIL SOJA

APTANUTRI SOJA 

MILNUTRI SOJA

Rendimento da lata (porções)

Aptamil SL 800 g

186

93

62

46

37

31

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

30

60

90

120

150

180

1

2

3

4

5

6

35

70

100

140

170

200

APTAMIL RR
APTAMIL ESPESSADO

Aptamil RR:
1 colher-medida (aprox. 4,7 g)
para cada 30 mL de água.

Aptamil Espessado:
1 colher-medida (aprox. 4,6 g)
para cada 30 mL de água.

Diluição padrão

Rendimento da lata (porções)

Aptamil RR
800 g

170

85

56

42

34

28

173  

 86  

 57  

 43  

 34

28

Aptamil 
Espessado 800 g

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

30

60

90

120

150

180

1

2

3

4

5

6

35

70

100

140

170

200

Tabela de 
reconstituição 

de produtos 
Danone Nutricia.

Fórmula infantil e de seguimento 
à base de proteína de soja

Fórmula infantil de seguimento 
para crianças de primeira infância, 

à base de proteína de soja

Pó para preparo de bebida
à base de soja para crianças

a partir de 3 anos

30 1 35 173

60 2 70 86

90 3 100 57

150 5 170 34

180 6 200 28

120 4 140 43

Volume de água 
previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

90 3 100 62

180 6 200 31

210 7 230 26

420 14 460 13

Volume de água 
previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

180 6 200 28

360 12 400 14

Volume de água 
previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g
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OS PRODUTOS MENCIONADOS NÃO CONTÊM GLÚTEN.

O aleitamento materno é o melhor alimento para os lactentes e, até o 6º mês, deve ser oferecido como fonte exclusiva de alimentação, podendo ser 
mantido até os dois anos de idade ou mais. As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importância de manter uma dieta 
equilibrada, com todos os nutrientes, e sobre a importância do aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais. As mães devem ser alertadas 
de que o uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o aleitamento materno, particularmente quando se deseja manter ou retornar 
à amamentação. Seu uso inadequado pode trazer prejuízos à saúde do lactente, além de custos desnecessários. As mães devem estar cientes da 
importância dos cuidados de higiene e do modo correto do preparo dos substitutos do leite materno para a saúde do bebê. Cabe ao especialista 
esclarecer previamente às mães quanto aos custos, riscos e impactos sociais dessa substituição para o bebê. É importante que a família tenha uma 
alimentação equilibrada e que sejam respeitados os hábitos culturais na introdução de alimentos complementares na dieta do lactente, bem como 
sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares saudáveis.

NA IMPOSSIBILIDADE DO ALEITAMENTO MATERNO, AS FÓRMULAS INFANTIS SÃO INDICADAS (SBP, 2018).

Material técnico-científico destinado exclusivamente a profissionais da saúde, obedecendo rigorosamente à Portaria nº 2051/01, 
à Resolução RDC nº222/02, à Lei 11265/06 e aos Decretos que a regulamentam. Proibida a distribuição a outros públicos e a 

reprodução total ou parcial. É proibida a atualização deste material para realização de promoção comercial.

1. Oliveira LCL, Silva LR, Franco JM, Watanabe AS, Pinto Júnior AB, Capelo A, et al. Atualização em Alergia Alimentar 2025: posicionamento 
conjunto da Associação Brasileira de Alergia e Imunologia e Sociedade Brasileira de Pediatria. Arq Asma Alerg Imunol. 2025;9(1):5–96.

*A prescrição do médico ou nutricionista deve ser sempre seguida.
As tabelas acima podem ser utilizadas como guia de referência.
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APTAMIL PRE

APTAMIL PRE TRANSITION

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g
1 colher-medida rasa 
de aproximadamente 
5,6 g para cada
30 mL de água.

Diluição padrão

1 colher-medida rasa 
de aproximadamente 
4,9 g para cada 
30 mL de água.

Diluição padrão

30
60
90
120

1
2
3
4

35
70
100
140

81
40
27
20

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g
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IA 90 3 100 54

180 6 200 27

210 7 233 23

420 14 466 11

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

90

180

210

420

3

6

7

14

100

200

233

466

53

26

22

11

APTANUTRI PREMIUM

1 colher-medida 
(aprox. 4,9 g de pó) 
para cada 30 mL
de água.

Diluição padrão

1 colher-medida 
(aprox. 5 g de pó) 
para cada 30 mL 
de água.

Diluição padrão

APTANUTRI PROFUTURA

90 3 100 57

120 4 133 43

150 5 165 34

210 7 232 24

180 6 200 28

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

APTAMIL DE 0 A 6 MESES

210 7 245 22

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

APTAMIL DE 6 a 12 MESES

Diluição padrão

1 colher-medida 
rasa (aprox. 5 g 
de pó) para cada 
30 mL de água.

1 colher-medida 
rasa (aprox. 4,6 g 
de pó) para cada 
30 mL de água.

Diluição padrão
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Olhar que entende,
ciência que nutre.
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100

200

8

16

130

260

9

4

8 colheres-medida 
(aprox. 44 g de pó) 
para cada 100 mL 
de água.

Diluição padrão

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

FORTINI PLUS
1,5 kcal/mL

170

340

8

16

200

400

9

4

8 colheres-medida  
(aprox. 44 g de pó)
para cada 100 mL
de água.

Diluição padrão

FORTINI PLUS
1,0 kcal/mL

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

Diluição padrão

10 colheres-medida 
(aprox. 45,6 g de pó) 
para cada 180 mL
de água.

FORTINI COMPLETE

180

360

10

20

200

400

17

8

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

45

90

135

180

2

4

6

8

50

100

150

200

39

19

13

9

Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

400 g

4 colheres-medida 
(aprox. 20,4 g de pó) 
para cada 90 mL
de água.

Diluição padrão

INFATRINI*

360 12 400

180 6 200 26
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Volume
de água 

previamente 
fervida (mL)

Número de
colheres- 
-medida

Volume 
final (mL)

Rendimento da lata
 (porções)

800 g

1 colher-medida 
(aprox. 5 g de pó) 
para cada 30 mL 
de água.

Diluição padrão

MILNUTRI
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